40 Nam trién khai chwong trinh Phong chéng lao tai Binh Pinh

BS.ThS. CHAU VAN TUAN
Giam doc Bénh vién Lao va bénh phéi tinh Binh Pinh
BS.CKII. PO PHUC THANH
Pho Giam ddc Bénh vién Lao va bénh phéi tinh Binh Dinh
BS.ThS. VO KIEN CUONG
Pho Giam ddc Bénh vién Lao va bénh phé)i tinh Binh Dinh

Phong — Lao — Co6 - Lai: Tt ching nan
y, 46 1a cau truyén miéng lau doi trong dan
gian khang dinh bénh lao v6 phuong ctru chira.

Pén nam 1982, nhan ky niém 100 nim
ngay bac si Robert Koch tim ra vi khuan Lao,
hi€p hoi chong Lao qudc té da néu khau hi¢u.

“Chién thing bénh lao bay gid va mai
méi” va da hon 50 nim nay, cong tac diéu tri
bénh lao, ngay cang c6 nhiéu thude dic tri méi
dé chita khoi bénh lao. Cho nén chuong trinh
phong chong lao Quoc gia da tr¢ thanh chién
luge toan cau. Va quoc te da lay ngay 24/3
hang nim 1am ngay québc té phong chéng bénh
lao.

BSCKII D6 Phic Thanh
Phé Gidm déc Bénh vién Lao , o
va bénh phéi tinh Binh Pinh Thang 4/1983, T6 chuc Y t& thé gioi

(WHO) tuyén bo. Bénh lao dang la van deé
khan cdp toan cau vi su quay trd lai ctia bénh lao do nhiéu nguyén nhan:

- Sy lang quén hiém hoa bénh lao trong qua khu, nén nhiéu quéc gia
khong c¢6 chuong trinh phong chong lao quoc gia.

- Su bién dong dan s6 va tac dong cac yéu td kinh té xa hoi.

- Su bung nd dai dich HIV/AIDS va tac dong tuong ho gitra dich lao va
dich HIV.

- Ganh ning bénh lao khang da thudc.

Vé hoat dong phong chong Lao:

- Nam 1957 Vién chéng Lao Trung wong thanh lap, do gido su ‘Pham
Ngoc Thach. B6 truéng BO Y t€ lam Vién truong. Tu nam 1957- 1975, To ChL:I'C
xdy dung mang ludi dao tao can bd, nén chuong trinh phong chong Lao mién
Bac dat nhiéu thanh tyu vé dich té va du phong.

- Nam 1976 — 1985: Hoat dong phong chéng Lao theo chuong trinh 10
diém.



- Nam 1986: chuong trinh chong Lao cip II ra doi, nham nang cao
chuong trinh diéu tri thanh toan ngudn lay & cap trung wong va cap tinh.

- Va dén thang 11/1994 chwong trinh phong chdng Lao Quéc gia ra doi.

Vé muc tiéu chuong trinh, thuc hién ba giam: giam ty 1¢ chet ty 1& mic,
giam ty 1¢ nhiém lao trong cong dong va giam ty 1¢ khang thudc méic phai trong
cong dong.

Chi tiéu: phan dau diéu tri khoi it nhat 85% bénh nhan lao phdi duong
tinh phat hién duoc.

- Phat hién it nhat 70% cac trudng hop lao phodi duong tinh hién cé.

- Chirc ning nhiém vu: chuong trinh chéng lao Qudc gia duogc trién khai &
4 tuyén: trung wong, tinh, huyén va xa trong do:

- Tuyén tinh huéng dan huyén giam sat hoat dong, dao tao md cac chién
dich tuyén truyén phong chdng lao, nhit 1a ngay 24/3 hang nam. Tap trung luc
lugng chuyén khoa lao trong tinh mé chién dich phat hién ngudn lay cho tinh
huyén theo kiéu cudn chiéu.

- Tuyén huyén: ¢6 nhiém vu phat hién ngudn iy hang ngay va dinh ky
theo chién dich.

- Tuyén x4, phudng: tham gia phat hién ngudn 13y tai nha va dinh ky theo
chién dich, di€u tri va theo doi di€u tri theo chién lugc DOST (Pi€u tri cong
thirc ngan han c6 giam sat tryc ti€p), tim phat hi€n bénh nhan bo tri, bdo cio 1én
huyén.

Trong nhitng ndm qua, nho trién khai chién luogc Quoc gia phong chong
lao dén nim 2020 va tam nhin 2030, chwong trinh chéng Lao Quoc gia
(CTCLQG) da dat dugc nhitng thanh tuu dang khich 1&. Viét Nam c6 két qua
diéu trj bénh Lao rét tét. ba phat hién sém tat ca céc thé lao, cung Célp dich vu
diéu tri lao cho tat ca ngudi bénh sau chin doan va hién diéu tri trén 100.000
ngudi mic lao mdi nim véi ty 1& chita khoi cao trén 90% sb truong hop mic
moéi. Dich t& bénh lao di giam, trung binh hing nim giam 4,6% tir nam 2000
dén nay, c6 gan 6000 ngudi mic lao khang thude dang duge thu dung diéu tri.

Tuy nhién, theo bao cédo cia WHO hiang ndm van con khoan 13.000
ngudi chét vi lao dimg thir 16/30 nude, c6 sd bénh nhén lao cao trén thé gii va
dtng thir 15/30 nudce c6 lao khang thude cao trén toan cau. Mdi nim c6 khoang
trén 130.000 nguodi mac Lao méi, 7000 ngudi mic lao dong nhiém HIV. 5000
bénh lao da khang thudc. Pang ngai ¢ gan 6% lao siéu khang thudc, trong d6 sb
mic lao phdi chiém 50% .

Tinh hinh néu trén cho thay bénh lao van dang 1a van dé khan cép toan
cau. Cudc chién chdng lai bénh lao vin con cam go quyét liét nén can phai co
chién Iuoc toan cau. Trong dé timg qudc gia phai c6 chuong trinh phong chéng
lao quéc gia dugc trién khai mot cach quyét ligt déng bo va hi€u qua.



Sau giai phong nam 1975, don vi diéu tri lao méi chi 1a khoa Lao truc
thudc bénh vién tinh, do bac si Chin lam Truéng khoa. Khi Tram chéng Lao
thanh 13p, bac si Pham Mai lam Truéng Tram. Thang 1 ndm 1989, sau khi tach
tinh, Bénh vién Chuyén khoa Lao dugc thanh lap.

7 Pén thang 3/2006, Bénh vién dugc ddi tén thanh Bénh vién Lao va Bénh
phoi, c6 quy mé 140 giwdng bénh, 11 khoa phong chiric nang, véi 16 can b trén
dai hoc, 27 can b0 dai hoc va cac can bd khac.

Tiép theo thé hé di trude, co bdn thé hé ndi tiép nhau lam Giam ddc bénh
vién: bac si DS Thi Thu Piéu, bac si Tran Van Trudng, bac si Tran Nguyén Ly
va Thac si Chau Vian Tuén hién 1a Giam d6c duong chuc. Tat ca di cung tap thé
bénh vién vuot qua bao khé khan gian kho cta thud ban dau dé phén dau xay
dung va phat trién Bénh vién trd thanh Bénh vién khu vuc vé chuyén nganh lao
va bénh phé)i, c6 doi ngtli can bo chuyén khoa tay nghé cao, ¢ co s& vat chit va
trang thiét bi y té hién dai ngang tim véi cic bénh vién chuyén khoa khac. Pay
cling 14 co s& thue hanh va dao tao cua cdc truong cao ding & trong tinh va hop
tac quéc té. Do vay, tur dau nam 2002, duogc su quan tdm cua B Y té, UBND
tinh Binh DPinh di cho ning cap co sd vat chat hoan chinh, phdn ddu dua Bénh
vién tur loai 3 1€n loai 2 v&1 quy mo trén 200 giwdng. Vé trang thiét bi, Bénh vién
dugc trang bi hi¢n dai cac ky thuat nudi céy vi khuan lao, xét nghi¢m Gene-
Xprert xac dinh khang Rifamicin, may ndi soi phé quan, X quang k¥ thuat sd.
Nho vay, chét luong chan doan va diéu tri duoc nang cao.

Vé nhiém vu cu thé: bénh vién tiép nhan moi bénh nhan chuyén khoa lao
va bénh phé)i dé cép ctru, kham chita bénh nd1 ngoai tra tai bénh vién. Giai quyét
cac bénh chuyén khoa thudc khu vuc lan can. Tham gia khdm giam dinh suc
khoé va phap y theo huéng dan ctia gidm dinh phap y Trung uwong hodc co quan
bao vé phap luat trung cau.

Chi dao tuyén dudi vé chuyén moén k¥ thuat: Lap ké hoach va chi dao
chuyén khoa tuyén duéi va nhitng ngudi hanh nghé cong 1dp vé chuyén khoa
trong tinh dé phat trién va nang cao ky thuat chuyén khoa két hop véi y té co s
vé chuong trinh chim séc stc khoé ban dau va cac chuong trinh hoat dong
chuyén khoa tai cong dong: Piac biét phdi hop v6i Trung tim Y té du phong vé
chuong trinh tiém chung mo rong 06 bénh truyén nhiém tré em, trong dé tiém
BCG cho tré so sinh va dudi 1 tudi dé chu dong ngira lao cho tré em. Tich cuc
phéi hop tham gia chuong trinh phong chéng HIV/AIDS nhiém lao ¢ khoa
AIDS Bénh vién Lao va Bénh phéi, Trung tdm cai nghién ma tay thudoc S¢ Lao
dong, Thuong binh va Xa hoi.

Bén canh hai nhiém vu trén, Bénh vién con dam duong cong tac dao tao,
bdi dudng can bd chuyén khoa cho Bénh vién va tuyén co s¢ dé nang cao trinh
do chuyén khoa.

Bénh vién con t6 chirc tham gia thuc hién cic dé tai nghién ciru khoa hoc
& cap bo, tinh va co sd, trong d6 ¢ 03 dé tai cap tinh do thac si Chau Van Tuin
— Giam d6c dam nhan va hai dé tai do bac si CK II B Phiic Thanh — Ph6 Giam
dbc Bénh vién dam nhan.



Vé két qua kham phat hién bénh Lao tai Binh Pinh, qua nhiéu nim c6 xu
hudng giam, dac bi¢t, ty 1€ dieu tri khoi luon dat trén 90% (Ty 1€ trung wong
giao 85%)).

Chi tinh riéng trong 10 nam tir 2006 — 2015, téng sd bénh nhan thu dung
18.735 bénh nhan, tir ndm 2006 -2010 thu dung 9.868 bénh nhan, tir 2011 -2015
thu dung 8867 bénh nhan, giam 10,15%.

Nhin lai, 40 ndm trién khai chuong trinh phong chéng lao tai Binh Dinh,
chung ta da gat hai dugc nhiéu thanh tich dang khich 18. Trong d6 dang mung
nhit 13, ching ta da xay dyng va hinh thanh mét mang luoi chéng lao trai khap
toan tinh, phat trién dén tan xa thon véi doi ngi y, bac s1va nhén vién y té cong
tu, dugc dao tao bai ban, tan tim, tan lyc v4i nghé nhiét tinh va diing cam, dam
x4 than vao cudc chién dau tham ling day cam go dé duong dau véi “ Can bénh

nan y” trude ddy dé di dén thiang loi cudi cing” Thanh toan bénh lao vao nim
2030.

V&1 nhiing thanh tich xirng dang trén, Bénh vién Lao va Bénh phé)i, don vi
chu cong cua chuong trinh, dugc Nha nudc trao tang Hudn chuong Lao dong
hang 3, Tha tudng Chinh phu ting bang khen va nhiéu bang khen cia UBND
tinh va BO Y té tang./.
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Céc hoat dong nhan ngay Thé gidi phong chéng Lao 24/3:
Tang qua bénh nhan, Van nghé chao mung



